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Широкому загалу читачів представляємо спільну працю виклада-
чів кафедри психології Львівського національного університету імені 
Івана Франка, об’єднану у монографію колективу авторів «Психологічні 
механізми суб’єктності ідентичності особистості: сучасні ризики та їх 
подолання».

 Підґрунтя побудови монографії – традиція розгляду особистості 
через поєднання особистісної, пізнавальної, емоційно-вольової, моти-
ваційної та поведінкової сфер і суб’єктний підхід до розгляду механізмів 
ідентичності.

Автори свідомо обрали для дослідження окремі аспекти окреслених 
сфер особистості та заглибилися в окремі часткові проблеми механізмів 
суб’єктності. Зрештою, така калейдоскопічність і заглибленість у вузькі 
проблеми психології людини є віддзеркаленням загальної картини пси-
хологічної науки, яку можна окреслити як етап збирання фактажу та 
виявлення властивостей, якостей, закономірностей окремих психоло-
гічних феноменів. 

Ідентичність можна стисло, але надзвичайно складно, глибоко і 
різнобарвно визначити дуже простим (на перший погляд) питанням 
«Хто Я?».

Цей парадокс добре відомий формальній логіці: індивідуальне 
поняття, що має мінімальний обсяг (одиницю), має безконечно вели-
кий і різноманітний зміст. Ідентичність, індивідуальність безмежна. 
Індивідуальність сама себе створює і в тому процесі набуває ознак 
суб’єкта.

У сучасній психології поняття суб’єктність та ідентичність все 
ширше застосовують в контексті механізмів формування та функціо-
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нування самодостатньої, відповідальної особистості, здатної до само-
реалізації, і в плані механізмів свідомого життєтворення, свідомого та 
відповідального вибору життєвих стратегій та ціннісних орієнтирів, 
самодетермінації тощо.  

У різних сферах життя, в ролях, які особа виконує стосовно інших, в 
багатогранних і багаторівневих соціальних стосунках з людьми, інсти-
туціями, культурою, традиціями ідентичність набуває особливостей 
стуб’єкта, створює власний світ і себе як самодостатню особистість. 
Саме про цей водночас простий і складний, впорядкований і хаотичний 
(і навіть хаосомний), строкатий і гармонійний процес йдеться в дописах, 
об’єднаних під спільним «дахом» цього дослідження.

Маємо надію, що монографія колективу авторів буде цікавою для  
фахівців-науковців, викладачів, практиків, консультантів, аспірантів і сту-
дентів, які працюють або навчаються у різних галузях психології, соціоло-
гії, політології, соціальної роботи тощо та широкого загалу читачів, яких 
цікавлять проблеми психології особистості, ідентичності, суб’єктності.

Рефлексії та дослідження авторів, подані на суд читачів, є радше 
формулюванням проблем, заохоченням до наукової дискусії та співпраці, 
і в жодному разі не зазіхають на остаточне розв'язання цих проблем. 

Автори глибоко вдячні науковим рецензентам – доктору психологіч-
них наук, професору, професору кафедри соціальної психології Київського 
національного університету імені Т. Г. Шевченка Аллі Коваленко (м. Київ), 
доктору психологічних наук, професору, в. о. директора навчально-
наукового інституту психології та суспільних наук Державного закладу 
«Південноукраїнський національний педагогічний університет імені 
К. Д. Ушинського» Оксані Вдовіченко (м. Одеса) за конструктивні, влучні 
зауваження та побажання, що сприяли вдосконаленню тексту видання. 

Автори також висловлюють глибоку вдячність редакторам Наталії 
Плисі та Світлані Сеник за плідну співпрацю, результатом якої стало це  
видання. 

Софія Грабовська, Олена Квас
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державного університету імені Івана Франка. Сфера наукових інтересів: 
видавнича справа, редагування, теорія інформації, масова комунікація. 
Контакт: partyko@ukr.net

Партико Тетяна Борисівна – кандидат психологічних наук, доцент, 
професор кафедри психології філософського факультету Львівського 
національного університету імені Івана Франка. Сфера наукових інте-
ресів: когнітивна психологія, вікова психологія, геронтопсихологія. 
Контакт: tetyana.partyko@lnu.edu.ua

Петровська Інга Ростиславівна – доктор психологічних наук, 
професор, професор кафедри психології філософського факультету 
Львівського національного університету імені Івана Франка. Сфера 
наукових інтересів: ідентичність особистості в умовах суспільних транс-
формацій, психодіагностика (конструювання та адаптація опитуваль-
ників). Контакт : inha.petrovska@lnu.edu.ua

Піскозуб Лідія Йосифівна – кандидат наук із соціальних комуніка-
цій, доцент кафедри психології Львівського національного університету 
імені Івана Франка, доцент кафедри медійних технології, інформаційної 
та книжкової справи Національного університету «Львівська політех-
ніка». Сфера наукових інтересів: психологія реклами, нейропсихологія, 
дитяча психологія, музикотерапія для дітей та підлітків з особливими 
освітніми потребами. Контакт : lidiia.piskozub@lnu.edu.ua



² íô îðì à ö ³ ÿ  ï ð î  à â ò î ð ³ â

463

X X
Рибак Оксана Степанівна  – кандидат психологічних наук, 

доцент, доцент кафедри психології філософського факультету 
Львівського національного університету імені Івана Франка. Сфера 
наукових інтересів: психологія травми, травмотерапія,  психологія 
особистості, посттравматичне зростання, позитивна психотерапія. 
Контакт : oksana.rybak@lnu.edu.ua

Фльорко Лілія Ярославівна – кандидат філософських наук, доцент, 
доцент кафедри психології філософського факультету Львівського 
націо нального університету імені Івана Франка. Сфера наукових інте-
ресів: психологія мистецтва, педагогічна психологія,  екзистенційна 
філософія та психологія. Контакт : liliya.florko@lnu.edu.ua 

Цюра Світлана Богданівна – кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри психології філософського факультету Львівського національ-
ного університету імені Івана Франка. Сфера наукових інтересів : пси-
хологія вищої школи;  розвиток критичного, системного, нелінійного, 
креативного мислення; студент як суб’єкт пізнавальної діяльності; 
психологія юності; психологія сім’ї. Контакт : svitlana.tsyura@lnu.edu.ua

Штепа Олена Станіславівна – кандидат психологічних наук, 
доцент, доцент кафедри психології філософського факультету 
Львівського національного університету імені Івана Франка. Сфера 
наукових інтересів: психологічна ресурсність особистості, психологія 
мотивації людини, особистісне самоздійснення, особистісна зрілість.  
Контакт : olena.shtepa@lnu.edu.ua
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